Ref.-GR-03 EJERCICIO DE ESTIRAMIENTO
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Ayuda a restablecer la psicomotricidad, facilita el estiramiento de brazos y columna,
mejora y fortalece la musculatura pectoral, dorsal, abdominal, mejorando la flexibilidad
general de las articulaciones de hombros, munecas, codosy manos.

Recomendable su uso en enfermedades degenerativas, para evitar la perdida de

sicomotricidad y movilidad.También se puede usar para rehabilitacion postoperatorio,
postraumaticos, o simplemente para mantenerse en forma.
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Descripcion Técnica

Para evitar roturas por vandalismo, se sobredimensionan los grosores de los distintos
componentes del equipo.

Estructura de madera en pino Flandes con grosor de 90 x 90 mm tratada con
autoclave, mas lasures para exterior, agarraderas en tubo inoxidable redondo.

El reposa espalda fabricado en tablero de HPL.

Texto con instrucciones de uso, grabado bajo relieve en HPL (no se borra)

Area de seguridad 1000 mm alrededor del perimetro del articulo.
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